Управління освіти і науки Новоград-Волинської міської ради

ІНФОРМАЦІЙНО-МЕТОДИЧНИЙ ЦЕНТР 

м. Новоград-Волинський, вул. Пушкіна, 44, 5-50-72, 2 -11-69, 5-20-69
Планування 
навчально-виховної роботи 

в групі раннього віку
Раннє дитинство — підґрунтя загального розвитку дитини, старто​вий період усіх людських начал. Перші роки життя — це не лише час найшвидшого розвитку організ​му дитини, зокрема її мозку, а й період розвитку її нервово-психічної діяльності. У період раннього дитинства відбувається становлення і розвиток усіх психічних процесів: сприймання, пам'яті, наочно-дієвого мислен​ня, розвитку мовлення, уяви. Малюк набуває уявлення про навколишні предмети, починає розрізняти їх за формою, кольором, величиною.

Здоров'я малят, їхній фізичний розвиток та емоційний стан значною мірою залежать від того, наскільки правильно й повноцінно задоволь​няються їхні потреби в їжі, тривалості сну, перебуванні на свіжому повітрі, наскільки методично правильно з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей організовано їхню діяльність.

Тому планувати навчально-виховний процес треба в такий спосіб, щоб кожна дитина могла засвоїти програму в міру своїх можливостей. Побудова дидактично спрямованих ігор і занять має ґрунтуватися на тому, що діти на кожному наступному занятті використовують досвід, набутий на попередніх, та на різноманітних зв'язках між заняттями різного ха​рактеру. Важливу роль у цьому відіграє системний підхід у плануванні, який допомагає вихователю керувати своєю діяльністю, діяльністю дітей та їхнім розвитком, а також педагогічним процесом загалом.

Планування конкретизує завдання, навчання та виховання дитячого ко​лективу і кожного малюка зокрема, передбачаючи поступове ускладнення змісту й методів виховання, форм організації діяльності дітей з урахуван​ням їхніх досягнень. Забезпечується системність педагогічної роботи — встановлення зв'язку між її окремими видами, формами, змістом занять з різних видів діяльності, особистісне зростання кожного вихованця.

Основне призначення сучасного педагога — забезпечити дитині право зростати діяльною, самобутньою, з розвиненою самосвідомістю.

Педагогічна практика засвідчила, що ефективність реалізації будь-якої програми залежить від творчості вихователя та обра​них ним форм і методів організації навчально-виховного проце​су. Проте творчість вихователя позитивно впливатиме на розви​ток особистості малюка лише в тому разі, якщо буде базуватися:

· на глибоких знаннях психології дітей певного віку;

· досконалому володінні окремими методиками;

· високому рівні конструктивних здібностей педагога (умін​ні планувати роботу на день, тиждень, місяць, рік, прогнозувати свої дії в майбутньому, визначати склад і поєднання необхідних заходів, добирати матеріал до навчально-виховної роботи, бачити «зону найближчого розвитку», «проектувати» розвиток кожної особистості й групи в цілому тощо).

У процесі складання календарного плану радимо до​тримуватися таких методичних рекомендацій:

· не слід намагатися використати протягом дня всі перелі​чені форми роботи, головне — доцільне поєднання обраних форм та їх змісту з урахуванням попередньої роботи та можливостей дітей;

· художня література, фольклор — не окрема форма ро​боти з дітьми, а необхідна складова проведення бесід, спосте​режень тощо, тому роботу з літературними творами важливо планувати як найдоцільніший вид організації навчально-ви​ховного процесу;

· плануючи різноманітні ігри та певні трудові дії, слід занотовувати в плані назву (тему), мету, матеріал, обладнання, інвен​тар;

· плануючи спостереження, цільові прогулянки та екскурсії, потрібно зазначати об'єкт, мету, матеріал та визначати основні запитання до дітей;

· під час планування необхідно використовувати чіткі та конкретні формулювання, які допоможуть зробити план дієвим, змістовним, уникаючи багатослів'я;

· вихователь повинен бути гнучким у реалізації запланова​ного; орієнтуватися не тільки на те, що написав на папері, а й на реальне життя дітей групи в конкретний час;

· слід враховувати те, що, за визначенням науковців, вико​нання плану на 60% свідчить про високу якість роботи; 40% — це зміни в плані (корекція), які виникають за об'єктивних та суб'єктивних причин.

Долучаючись до роботи над календарним плануванням, слід пам'ятати, що воно:

· конкретизує навчально-виховні завдання щодо розвитку кожного малюка зокрема та дитячого колективу в цілому;

· систематизує педагогічну діяльність, тобто встановлює зв’язки;
· надає можливість використовувати методичні рекоменда​ції науковців та практиків із тієї чи іншої методики, з огляду на конкретні умови ДНЗ, показники розвитку дітей;

· забезпечує послідовність у роботі з урахуванням недоліків та досягнень педагогічного процесу попередніх днів.

Загальне планування вихователя складається з:

1) перспективного планування (як правило, щомісячного): 

- розклад занять;

-  пізнавальні теми тижня;
- ранкова гімнастика (два комплекси на місяць);
- форми взаємодії з батьками.

2) календарного (щоденного)

Орієнтовні схеми для календарного планування в групі раннього віку
Варіант 1
Назва місяця.  1 тиждень. Тема _______________
	№ заняття
	Тема заняття
	Програмові завдання (за певним розвитком)
	Методи і прийоми.

Матеріал

	I заняття
	
	
	

	II заняття
	
	
	

	III заняття
	
	
	

	IV заняття
	
	
	

	V заняття
	
	
	


Приклад

Тема «Зимовий одяг»
	№ заняття
	Тема заняття
	Програмові завдання (за певним розвитком)
	Методи і прийоми.

Матеріал

	I заняття
	Допоможемо Сергійкові одягнутися на прогулянку
	Пізнавальний розвиток: учити розуміти прості причинно-наслідкові зв’язки (холодна погода – слід одягати теплий одяг), загальне поняття одяг (рукавички, шарф, шапка, шуба); виділяти хутряний одяг як особливо теплий, зимовий; знати призначення кожного одягу; розуміти значення слів, пов’язаних з орієнтацією у часі (спочатку, потім), просторі (тут, там); розвивати мислення; вчити дітей елементарного порівняння, зіставлення знайомих речей.
Мовленнєвий розвиток: збагачувати словник: рукавички, шарф, шапка, шуба; учити вживати іменники  в однини й множині (шапка – шапки, шарф – шарфи); стежити, щоб діти правильно вживали слова зі змінами наголосу (шарф – шарфи); виховувати дбайливе ставлення до одягу.
Емоційно-соціальний розвиток: виховувати турботу про інших, яка виявляється в бажанні надати допомогу, робити це охоче.
	1. Проблемна ситуація: Сергійко не знає, що одягти на вулицю
2. Д/гра «Покажи і назви одяг»

3. Д/вправа «Один – багато»
4. Ігрова ситуація «Одягаємо Сергійка на прогулянку».
Матеріал: предмети одягу

	II заняття
	Ліплення “Гудзики для одягу»                           (з кольорового солоного тіста)
	Художньо-естетичний розвиток: учити ліпити знайомі предмети; відщипувати маленькі шматочки тіста від грудочки, скочувати коловими рухами рук, розпліскувати тісто вказівним пальцем, паличкою робити дірочки; розвивати дрібну моторику пальців рук; виховувати бажання самостійно ліпити.
Пізнавальний розвиток: продовжувати ознайомлювати дітей з властивостями тіста (м’яке, пластичне); вміти орієнтуватися у виборі кольорів за зразком; збагачувати знання дітей про предметне довкілля (ґудзики як деталь одягу можуть бути різної форми, величини і кольору)
	1. Проблемна ситуація: у ляльок Наталки та Катрусі відірвались ґудзики на сукні 

2. Д/вправа «Якого кольору?»

3. Д/гра «Добери ґудзики»

4. Ліплення ґудзиків
Матеріал: кольорове солоне тісто, дощечки; ляльковий та дитячий одяг, ґудзики

	III заняття
	Добери потрібний одяг (ігрові ситуації)
	Мовленнєвий розвиток: стимулювати комунікативну активність дітей, використовуючи доручення і прохання  на зразок покажи і назви, допоможи тощо; сприяти розумінню дітьми інструктивного мовлення; заохочувати їх намагання до словесного оформлення власних висновків (чому в кімнаті ми знімаємо теплу шубу й шапку, куди їх складаємо і як, чому мокрі рукавички і як їх висушити; вправляти у формулюванні звертання у формі прохання; розрізняти літній і зимовий одяг, закріпити назви; формувати граматичну будову мовлення, узгоджувати слова у роді і числі (хутряна шапка, червоні рукавички, червоний шарф).
Емоційно-соціальний розвиток: заохочувати дітей до демонстрування своїх умінь; виховувати впевненість, самостійність, дружні стосунки.

Пізнавальний розвиток: розвивати увагу, пам’ять, вміння зіставляти предмети за кольором, величиною; розвивати цілеспрямовані рухи дитини під час виконання предметних дій (покласти рукавички сушити на батарею, шубку повісити в шафу, кофту покласти на поличку).
	1. Ігрова ситуація: розкидані речі
2. Д/вправа «Скажи який»

3. М/ритмічна гра 
Матеріал: предмети дитячого та лялькового одягу.

	IV заняття
	Малювання «Розмалюємо рукавички»
	Художньо-естетичний розвиток: формувати у дітей елементарні технічні навички малювання пальчиком або квачиком – цятки і мазки; закріпити знання про основні кольори: жовтий, зелений, синій червоний, обираючи ті, що сподобались; формувати художні сенсорні здібності; підтримати бажання дітей малювати фарбами, проявляти цікавість до процесу творення малюнка, заохочувати до імпровізації; виховувати акуратність у роботі з фарбою.
Пізнавальний розвиток: розвивати у дітей зорове сприйняття (у порівнянні кольорів); навчати використовувати доступні матеріали під час образотворчої діяльності.
 Мовленнєвий розвиток: учити дітей правильно вживати в мовленні прислівники гарно, тепло, холодно; вправляти у вживанні речень-пояснень, що вимагають від дитини розмірковування, найпростішого висновку (рукавички одягаємо, коли холодно; рукавички одягаємо, щоб не змерзли ручки).
	1. Ігрова ситуація: в ляльковому куточку білі рукавички
2. Д/вправа «Для чого рукавички?»

3. Проблемна ситуація: як ляльки розрізнятимуть рукавички?

4. Прикрашання рукавичок
5. Розглядання рукавичок

6. Читання вірша про рукавичку

Матеріал: паперові шаблони рукавичок, фарби, серветки, ляльки.

	V заняття
	Зайчик одягнув білу шубку
	Екологічний розвиток: учити дітей розрізняти об’єкти природи, помічати зміни в певні пори року (взимку дерева без листочків, вкриті снігом; зайчик поміняв сіру шубку на білу); закріпити характерні особливості частин тіла зайчика (довгі вуха, які чують найменший шурхіт, коротенький (куций) хвіст, пухнаста біла шубка тепліша за сіру, тому зайчик не мерзне взимку).
Пізнавальний розвиток:  підвищувати пізнавальний інтерес дітей до природного довкілля; вчити самостійно помічати незвичайне, нове; охоче слухати короткі пояснення дорослого; розвивати увагу, спостережливість.
 Мовленнєвий розвиток: увести в активний словник дітей слова та фрази: довгі вуха, куций хвіст, тремтить: вчити вживати в мовленні іменники з пестливо-здрібнілими суфіксами -еньк, -ик (коротенький, біленький, зайчик, хвостик).
Емоційно-соціальний розвиток: заохочувати дітей до спільної діяльності, розвивати емоційну сприйнятливість.
	1. Ігрова ситуація: подорож у ліс
2. Бесіда за ілюстрацією (або розглядання іграшок-макетів зимового лісу)
3. Д/вправа «Що змінилилось?»

4. Д/вправа «Скажи лагідно»

5. Р/гра «Зайчик біленький сидить».

Матеріал: ілюстрація (іграшки-макети зимового лісу), іграшка зайчика.


Варіант 2

Назва місяця

Тема «Взуття»

	Лінії розвитку
	Дата
	Форми роботи з дітьми
	Методи і прийоми.

Матеріал 
	Час проведення

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Приклад

Тема «Взуття»

	Дата
	Лінії розвитку
	Форми роботи з дітьми
	Методи і прийоми.

Матеріал 
	Час проведення

	16.01.12
	Пізнавальний розвиток
	Тема «В мене гарні черевики» 
 (освітній процес)
Мета: вчити дітей бачити і знаходити пари однакового взуття, зіставляючи їх за зовнішніми ознаками (колір, величина), розрізняти і називати різні види взуття: черевики, туфлі, чобітки. Виховувати інтерес до взуття. 
Д/гра «Знайди пару»

Мета: розвивати зорове сприйняття дітей (у порівнянні кольорів), вправляти у зіставленні та порівнянні предметів за кольором; закріпити знання про основні кольори: жовтий, зелений, синій, червоний. Ускладнення: розвивати вміння добирати взуття за величиною і кольором.
	Методи і прийоми.

Матеріал: парні картинки із зображенням взуття, скринька 
Матеріал: різнокольорові площинні силуети предметів взуття
	Ранок
День

	
	Соціально-моральний розвиток 
	Бесіда «Вітайся з усіма»

Мета: навчити дітей чуйного ставлення до людей, активізувати словник дітей словами: доброта, ввічливість, байдужість. Виховувати чуйність
Д/гра «Навчи ляльку»

Мета: ознайомити дітей з правилами поведінки у приміщенні: витирати взуття, охайно ставити його у відповідне місце, мокре взуття сушити біля батареї тощо. 
	
	Ранок

Вечір

	
	Емоційно-ціннісний розвиток
	Спостереження за взуттям дітей

Мета: звернути увагу дітей на взуття своїх однолітків. З’ясувати, що взимку всі носять чобітки, тому що холодно. Виховувати бережне відношення до взуття.
	Матеріал: загадки, вірші про взуття
	I,  II прогулянки День, вечір

	
	Мовленнєвий розвиток
	Д/гра «Взуття для Оленки та Олежка»

Мета: вправляти дітей у вживанні в мовленні присвійних прикметників мамині, татові, дієслова взувати в теперішньому і минулому часі I, II, III особи (я взую черевички і піду на вулицю, Оленка взула капці); розуміти значення слова дружно (разом); вправляти в умінні вислуховувати дорослого, однолітка, відповідати на запитання.
	Матеріал: картки із зображенням взуття
	Вечір

	
	Фізичний розвиток 
	Фізична культура
 (освітній процес)

Тема. Веселі гноми

Мета: вчити бігати між предметами змійкою, стрибати у довжину з місця, метати торбинки з піском. Виховувати упевненість, сміливість.

Спортивні вправи на прогулянці
	 Р/ігри: «У гості до ляльок» (ходьба), «Переступи палицю» (ходьба)

Матеріал: кубики, торбинки з піском
	Ранок
I,  II прогулянки День, вечір

	
	Художньо-естетичний розвиток
	Читання вірша Д.Чередниченка

«Сині черевички» 
Мета: вчити розуміти зміст віршів, героями яких є люди, відповідати на прості запитання, повторювати за дорослими окремі слова. Виховувати увагу.

Індивідуальна робота 
по повторенню знайомих забавлянок
	Матеріал: ілюстрації до змісту вірша
	День

Вечір

	
	Креативний розвиток
	Розвиваюча гра

 «Зашнуруй черевички»

Мета: вправляти дітей у зіставленні предметів за кольором, уміти добирати за кольором черевичка колір шнурівки, закріпити основні кольори, розвивати дрібну моторику пальців рук.
	Матеріал: картонні черевички різних кольорів, шнурівка
	Вечір


Варіант 3

Назва місяця. Тиждень

	Лінії розвитку
	Тема тижня
	Форми роботи з дітьми
	Методи і прийоми.


	Матеріал

	
	
	
	
	


Приклад. Домашнє завдання: «Знайди десять помилок в перспективно-календарному плануванні»
Січень. III тиждень

	Лінії розвитку
	Тема тижня
	Форми роботи з дітьми
	Методи і прийоми
	Матеріал

	Пізнавальний розвиток
	Наша оселя
	Облаштуємо кімнату 
для ляльки Оленки (заняття)
Мета: продовжувати розширювати знання дітей про предмети довкілля, знати назви і призначення меблів (шафа, ліжко, диван, стілець, стіл); уміти порівнювати предмети між собою (вищий, нижчий, більший, менший); розуміти просторові поняття біля, поряд, під, за; формувати потребу в пізнавальній активності; шляхом елементарного експериментування, порівняння добирати меблі необхідної величини (лялька не вміщається на ліжку — треба взяти довше або більше ліжко); вправляти в умінні елементарно розмірковувати, спираючись на відому інформацію (дібрали ліжко, таким чином добираємо стіл); розвивати мислення, ініціативність, упевненість у своїх можливостях.
Акваріум у нашій кімнаті (заняття)

Мета: сприяти формуванню знань дітей про водойму як місце, де живуть риби (використати досвід перебування дітей на водоймах з родиною, побачене в телепередачах); дати поняття, що акваріум — маленька штучно створена водойма, тому там живуть маленькі рибки; є великі акваріуми, і там можуть жити великі риби, в акваріумі, як і у водоймах, є ґрунт (пісок, камінці) і рослини; для того, щоб рибки жили в акваріумі, за ними треба доглядати; вчити спокійно поводитися біля акваріума, розглядати і називати, що робить рибка (роздивляється навкруги, плаває, рухає хвостом, хапає корм, відпочиває); ознайомити дітей з елементарними навичками догляду за рибками — годування спеціальним кормом; виховувати бажання виконувати прості трудові доручення з догляду за рибками.
Мовленнєвий розвиток: учити дітей розуміти інструктивне мовлення, діяти згідно з ним; створювати розвивальне мовленнєве середовище для збагачення словника дитини словами, пов'язаними зі сферою життєдіяльності, — природа, я сам (акваріум, пісок, рибка, водорості, корм)
Дидактична гра «Добери пару»
Мета: вчити розрізняти предмети за величиною, кольором, групувати за однією з ознак, підбирати пару за аналогією

Спостереження за кімнатними рослинами
Мета: розглядати кімнатні рослини, визначити, у якої рослини найбільше листя, з’ясувати, що рослини не можуть жити без води. Виховувати бажання доглядати за рослинами.
	
	

	Емоційно-ціннісний розвиток
	
	Сюжетно-рольова гра «Сім’я»  (заспокой ляльку)
Мета: продовжувати вчити дітей ігровим діям, залучати до розігрування колисанок. Виховувати чуйність
	Матеріал: лялька
	

	Соціально-моральний розвиток
	
	Дидактична гра «Телефон»

Мета: вчити налагоджувати контакт за різних обставин, доброзичливо звертатися до співрозмовника, обираючи конкретні форми спілкування. Виховувати бажання бути ввічливим.
Бесіда «Обережно – незнайомці»

Мета: вчити розрізняти людей незнайомих і знайомих. Учити правил поведінки з незнайомцями. Виховувати слухняність.
	
	

	Мовленнєвий розвиток
	
	Дидактична гра «Наведи лад» (заняття)
Мета: збагачувати словник дітей іменниками шафа, ліжко, диван, стілець, дієсловами взяли, поставши, принесли, поклали, прийменниками біля, поряд, під; розуміти запитання порівняльного характеру; стежити за правильним вживанням іменників у різних відмінках (біля шафи, на ліжку, під ліжком, на дивані тощо).
Дидактична гра «В гості до ляльки Тетянки»
	
	

	Художньо-естетичний розвиток
	
	Ліплення «Камінчики для акваріуму» (заняття)

Мета: закріплювати вміння дітей відщипувати шматочки глини різної величини,
розкочувати їх прямими та скочувати коловими рухами рук; помічати різноманітність форм предметів; радіти отриманому результату; висловлювати з приводу цього свою думку; розвивати дрібну моторику пальців рук; виховувати інтерес до образотворчої діяльності.
Пізнавальний розвиток: створювати сприятливі умови для збагачення життєвих вражень дітей про різноманітність форм і величини предметів довкілля; оперувати словами один, багато; розвивати пізнавальні процеси: сприймання, увагу, мислення; заохочувати до виявлення дитиною елементарної самостійності, наполегливості.
Мовленнєвий розвиток: розвивати зв'язне мовлення дітей як засіб зв'язку та вираження життєвих вражень
Малювання «Рибки в акваріумі» (заняття)
Мета: формувати елементарні технічні навички дітей з малювання великим пальчиком кольорових плям за допомогою фарби, розміщуючи їх по всій площині аркуша паперу; заохочувати до самостійності у виборі кольору при створенні образу; розвивати м'язи кисті руки, сильно притискаючи пальчик до паперу у різних напрямках; вправляти у малюванні фломастером вертикальних ліній (водоростей); звертати увагу дітей на красу колірної гами візерунків, створених різними дітьми; розвивати креативність як базову якість особистості дитини; виховувати бажання малювати.
Екологічний розвиток: формувати у дітей інтерес до природного довкілля, вміння помічати різноманітність
форм, величин і кольорів об'єктів природи; виховувати прагнення спостерігати, доглядати, дбайливо ставитися до живих істот; пояснити дітям, що водорості — це рослини, які ростуть лише у воді.
	
	

	Фізичний розвиток
	
	Праця в куточку природи

Мета: доручити дітям побризкати квіти, витерти пил на широких листках. Виховувати старанність.
Рухливі ігри: «Пузир», «Передай м’яч», «Ніч – день», «Дожени мене», «До ведмедика в гості».
	
	

	Креативний розвиток
	
	Розвиваюча гра «Ох і Ах в новій кімнаті»
Мета: розвивати інтонаційні властивості голосу (передавати голосом сум, захоплення)
Д/гра «Допоможемо ляльці прибрати в квартирі»

Мета: навчити правильно називати предмети інтер’єру, помічати та виправляти безлад у кімнаті, наслідувати дії дорослих. Виховувати старанність.
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